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Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Lorenzo Urbani 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

E-mail lorenzo.urbani@selinfirenze.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso Maschile 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 01/2023 → 

Lavoro o posizione ricoperti Impiegato 4° livello 

Principali attività e responsabilità Attività di consulenza inerente a: Sicurezza sul lavoro, HACCP, Privacy, Norme di Buona 
Preparazione. Sopralluoghi presso le attività; redazione e aggiornamento della 
documentazione richiesta dalle normative vigenti; assistenza telefonica ai clienti in 
consulenza. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Selin S.r.l, via A. Caponnetto 1/int., 50041 Calenzano – Firenze 

Tipo di attività o settore Gestione e smaltimento rifiuti speciali – Consulenza e formazione su Salute e Sicurezza sui 
Luoghi di Lavoro (D.lgs. 81/08); HACCP (Regolamento Ce 852/2004 - D.Lgs 193/2007; Privacy 
(D.lgs. 196/2003 – Regolamento UE 2016/679); Norme di Buona Preparazione (Farmacopea 
Ufficiale). 

  
  

Date 01/2016 – 31/12/2022 

Lavoro o posizione ricoperti Impiegato 3° livello 

Principali attività e responsabilità Attività di consulenza inerente a: Sicurezza sul lavoro, HACCP, Privacy, Norme di Buona 
Preparazione. Sopralluoghi presso le attività; redazione e aggiornamento della 
documentazione richiesta dalle normative vigenti; assistenza telefonica ai clienti in 
consulenza. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Selin S.r.l, via A. Caponnetto 1/int., 50041 Calenzano – Firenze 

Tipo di attività o settore Gestione e smaltimento rifiuti speciali – Consulenza e formazione su Salute e Sicurezza sui 
Luoghi di Lavoro (D.lgs. 81/08); HACCP (Regolamento Ce 852/2004 - D.Lgs 193/2007; Privacy 
(D.lgs. 196/2003 – Regolamento UE 2016/679); Norme di Buona Preparazione (Farmacopea 
Ufficiale). 

  

Date 02/2011 – 12/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Operaio 2° livello 

Principali attività e responsabilità Contabilizzazione e trasporto farmaci scaduti; trasporto rifiuti speciali. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Selin S.r.l, via A. Caponnetto 1/int., 50041 Calenzano – Firenze. 

Tipo di attività o settore Gestione e smaltimento rifiuti speciali – Consulenza e formazione su Salute e Sicurezza sui 
Luoghi di Lavoro (D.Lgs. 81/08); HACCP (Regolamento Ce 852/2004 - D.Lgs 193/2007; Privacy 
(D.Lgs 196/2003 – Regolamento UE 2016/679); Norme di Buona Preparazione (Farmacopea 
Ufficiale). 

  

Date 06/2006 – 02/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Operaio 4° livello 

Principali attività e responsabilità Banconiere 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Balducci Wine Bar, via Marconi 24 – Firenze 

Tipo di attività o settore Settore alimentare  

  

Date 06/2002 – 10/2004 

Lavoro o posizione ricoperti Operaio 4° livello 

Principali attività e responsabilità Banconiere – Addetto somministrazione cibi e bevande 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Edison Quattro S.R.L., p.zza Edison 3-4/r – Firenze 

Tipo di attività o settore Settore alimentare 

  

Date 09/2001 – 09/2002 

Lavoro o posizione ricoperti Operaio 6°/5° livello 

Principali attività e responsabilità Banconiere 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

FI.MI. S.R.L., via Ginori 10/r – Firenze 

Tipo di attività o settore Settore alimentare 

  

Date 09/2000 – 09/2001 

Lavoro o posizione ricoperti Obiettore di coscienza 

Principali attività e responsabilità Ufficio del personale: gestione dell'ambito amministrativo relativo agli obiettori di coscienza 
(turni, permessi, licenze, paghe), collaborazione col personale dell'ufficio in varie mansioni. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Soprintendenza ai Beni Artistici e Storici di Firenze Pistoia e Prato, via della Ninna 5 – Firenze 

Tipo di attività o settore Pubblica amministrazione 
  

  

Istruzione e formazione  

Date 12/07/2022 – 14/07/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di aggiornamento professionale “Percorso di formazione per le figure coinvolte nel 
Processo di Organizzazione della Sicurezza sui Luoghi di Lavoro: Modulo A – Modulo B 
Comune” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CESPRO – Centro di Ateneo per la Ricerca, Trasferimento e Alta Formazione nell’ambito dello 
studio delle condizioni di rischio e di sicurezza e per lo sviluppo delle attività di protezione 
civile ed ambientale 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 
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Date 21 – 30/09/2021 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di aggiornamento professionale “Percorso di formazione per le figure coinvolte nel 
Processo di Organizzazione della Sicurezza sui Luoghi di Lavoro: Modulo C” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CESPRO – Centro di Ateneo per la Ricerca, Trasferimento e Alta Formazione nell’ambito dello 
studio delle condizioni di rischio e di sicurezza e per lo sviluppo delle attività di protezione 
civile ed ambientale 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

  

Date 24 – 27/04/2020 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di Aggiornamento Professionale “Modulo AG 10” – UD1: La protezione delle vie 
respiratorie e COVID 19 quali soluzioni adeguate e quali gli errori più frequenti – UD2: Come 
calcolare i costi della sicurezza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CESPRO – Centro di Ateneo per la Ricerca, Trasferimento e Alta Formazione nell’ambito dello 
studio delle condizioni di rischio e di sicurezza e per lo sviluppo delle attività di protezione 
civile ed ambientale 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

  

Date 03 – 04/2018 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Corso di aggiornamento professionale “Percorso di formazione per le figure coinvolte nel 
Processo di Organizzazione della Sicurezza sui Luoghi di Lavoro. Modulo H: La Formazione 
dei Formatori sulla Sicurezza” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CESPRO – Centro di Ateneo per la Ricerca, Trasferimento e Alta Formazione nell’ambito dello 
studio delle condizioni di rischio e di sicurezza e per lo sviluppo delle attività di protezione 
civile ed ambientale 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

  

Date 17 – 18/10/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Privacy e tutela dei dati personali. Formazione per incaricati al trattamento dei dati 
personali. Decreto Legislativo n. 196 del 30 giugno 2003 – Regolamento Europeo (UE) 
2016/679. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Selin s.r.l. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

  

Date 09/1994 – 04/2006 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Lettere e Filosofia – Lettere Antiche 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Letteratura e filologia greca e romana; letteratura italiana; storia romana e greca; storia della 
filosofia antica, paleografia greca e romana  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Lettere e Filosofia 
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Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea specialistica (vecchio ordinamento) 

  

Date 09/1989 – 06/1994 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità classica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Letteratura italiana, letteratura latina e greca, storia, geografia, scienze, lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
Liceo Classico Galileo, via Martelli 9 – 50129 Firenze 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 

 
 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  
B2 

Utente 
autonomo 

B2 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

Francese  A2 Utente base B2 
Utente 

autonomo 
A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Capacità di relazionarsi con individualità e temperamenti disparati, maturata grazie 
all’esperienza di consulente aziendale, che comporta la necessità di adeguare e modulare 
costantemente le proprie attitudini al fine di soddisfare al meglio le esigenze del cliente, pur 
nell’ambito di procedure aziendali ben definite e ruoli operativi ben delineati. Capacità di 
lavorare in gruppo, maturata inizialmente grazie alle esperienze lavorative nel campo della 
ristorazione e implementata nell’attività di consulente all’interno di una realtà aziendale 
composita ed eterogenea, dove risulta indispensabile la collaborazione tra figure di diversa 
provenienza socioculturale e formativa. Professionalità e disponibilità nelle relazioni con il 
pubblico. Naturale propensione nel redigere correttamente testi scritti di varia natura, 
acquisita nell'arco dell'esperienza universitaria e costantemente coltivata come passione 
personale. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzazione e risoluzione di problemi, sviluppata inizialmente nello 
svolgimento delle mansioni amministrative affidatemi nel periodo del Servizio Civile presso 
l'Ufficio del Personale della S.B.A.S. (gestione delle presenze, delle paghe, dei permessi) e 
implementata grazie all’esperienza di consulente aziendale tramite l’organizzazione di 
attività sia interna che esterna all’ufficio.  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza e pratica di Word ed Excel, studiati da autodidatta e perfezionati grazie a vari 
lavori di battitura di tesi. Particolare propensione alla stesura, impaginazione e correzione di 
testi di varia natura. Ottima capacità di navigare in Internet. 

  

Capacità e competenze 
artistiche 

Competenze musicali acquisite con lo studio della chitarra classica e folk (mediante lezioni 
private) e della batteria (studiata da autodidatta), e sviluppate nell'attività con complessi 
musicali di vario genere; regolare dedizione alla scrittura creativa; interesse sporadico per il 
cinema. 

  

Altre capacità e competenze Sport (nuoto, ciclismo su strada), lettura. 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Patente Automobilistica (patente B) 
  

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 
13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione 
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

Firma  

 


